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La Région Sud relance le pélerinage « Sur les pas de Marie Madeleine »

« Le saviez-vous ? Notre région abrite le 3°™ tombeau de la chrétienté aprés le Saint-Sépulcre de
Jérusalem et la tombe de Saint-Pierre de Rome. C’est a la Basilique de Saint-Maximin que reposent les
reliques de Sainte Marie-Madeleine présente au pied de la Croix et premiére annonciatrice de la
résurrection du Christ. Fuyant les persécutions, elle débarque aux Saintes-Maries-de-la-Mer avec
Lazare, Marthe, Maximin, Marie-Jacobé et Marie-Salomé, les grands Saints de Provence, puis parcourt
la céte provencale jusqu’a la grotte de la Sainte-Baume. Elle y restera 30 ans pour faire pénitence.
Humbles et Rois de France sont venus prier la Sainte a travers les siécles a la Grotte de la Sainte-Baume.

Aujourd’hui, je veux restaurer la place prépondérante de ce site sacré en retracant la route parcourue
par cette femme qui a vécu aux cétés du Christ et s’est réfugiée sur nos terres. Jinvite les chrétiens du
monde entier, les adeptes du pélerinage de Saint-Jacques-de-Compostelle, les passionnés d’histoire a
parcourir ces 222 km sur les pas de Sainte Marie-Madeleine de la Camargue a la Sainte-Baume. Que la
marche leur révéle la beauté de notre région et sa richesse spirituelle. »

Renaud MUSELIER
Président de la Région Provence-Alpes-Céte d’Azur,
Président Délégué des Régions de France

« Sur les pas de Marie-Madeleine » : un projet ambitieux pour la Région et ses partenaires

Relancé officiellement le 25 mai 2021 par Renaud Muselier a I'occasion de la réouverture au public de
la grotte de Sainte Marie-Madeleine, cet itinéraire est le résultat d’un travail collaboratif.

En juillet 2021, suite a la demande du Président de la Région et au vu de I’'engouement de nombreux
partenaires®, le CRT a édité une carte en 12 000 exemplaires et des pages web en frangais et en anglais
ont également été mises en ligne sur leur site internet. En plus de mettre en lumiere les 10 étapes de
I'itinéraire, la carte propose des recommandations de lieux touristiques et hoteliers.

Cette année enfin, la Fédération Francaise de Randonnée Pédestre, I'association des Chemins des
Saints et des Saintes de Provence et le CRT ont obtenu les autorisations de passage dans les communes
et les propriétés privées quand cela été nécessaire. Une derniére étape est encore en cours a savoir
I'implantation des panneaux d’interprétation et directionnels sur le pélerinage par le CRT et la Région.

* Le Comité Régional de Tourisme (CRT), les Parcs Naturels Régionaux de Camargue et de la Sainte-Baume, les offices de tourisme concernés par les étapes, la
Fédération Frangaise de Randonnée pédestre Provence-Alpes-Céte d’Azur et son Comité départemental 13, les Fréres Dominicains et des associations (Association
Chemin des Saintes et Saints de Provence, Association de Soutien a la Tradition des Saints de Provence, Association pour le Rayonnement de la Sainte-Baume).
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Un peélerinage au coeur de la nature de la région Sud

Au cours de ce nouvel itinéraire « sur les pas de Marie-Madeleine », les pélerins pourront traverser
deux parcs naturels régionaux : le Parc naturel régional de la Camargue et le Parc naturel régional de
la Sainte-Baume. lIs visiteront ainsi des lieux incontournables de la Provence comme les-Saintes-
Maries-de-la-Mer, Salin-de-Giraud, Fos-sur-Mer, Martigues, Carry-le-Rouet, I'Estaque, Marseille
Centre, Marseille la Barasse, Gémenos ou Saint-Maximin-la Sainte-Baume.

Véritable poumon vert, le PNR de la Sainte-Baume accueille au coeur de plus de 130 hectares, labelisés
Forét d’exception en 2018, la Grotte de Sainte Marie-Madeleine, alliant ainsi écologie, spiritualité et
tourisme. Au-dela d’un intérét touristique, ce pelerinage s’inscrit dans le cadre du Plan Climat
« Gardons une COP d’avance » qui ceuvre pour la préservation de la biodiversité du territoire.
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G003 DECARRY-LE-ROUET A MARSEILLE L'ESTAQUE
21 KM - DUREE:7HOO - DENIVELE POSITIF:1110 M

G003 DE GEMENOS AL'HOSTELLERIE DE LA SAINTE BAUME

DES SAINTES-MARIES-DE-LA-MER A SALIN-DE-GIRAUD 15 KM . DUREE:4H20 - DENIVELE POSITIF- 1255 M

31 KM . DUREE - 7H30 . DENIVELE POSITIF- 44 M
DEMVELE NEGATIF: 44 M. MIVEAU DE DIFFICULTE: PEU DIFFICILE

[E7T7F] DE SALIN-DE-GIRAUD A FOS-SUR-MER
1,5 KM - DUREE: 2H45 - DENIVELE POSITIF: 77 M
DENIVELE NEGATIF: 77 M- NIVEAL DE DIFFICULTE: PEU DIFFICILE

DE FOS-SUR-MER A MARTIGUES
1% KM« DUREE:4H45 « DENIVELE POSITIF - 252 M
DENVELE NEGATIF: 303 M - NIVEAU DE DIFFICULTE: PEUDIFFICILE

MARTIGUES A CARRY-LE-ROUET
275 KM - DUREE-9HOO0 - DENIVELE POSITIF £33 M
DEMIVELE NEGATIF: 629 M « NVEAL DE DIFFICULTE : PEU DIFFICILE

DENIVELE NEGATIF-1102 M « NIVEAU DE DIFFICULTE - ASSEZ DIFFICILE

G007 DEMARSEILLE UESTAQUE A MARSEILLE CENTRE- VILLE
19,5 KM - DUREE - 4H50 - DENIVELES POSITIF - 464 M
DEMIVELE NEGATIF 460 M . NIVEAU DE DIFFICULTE: PEU DIFFICILE

IS0 7F] DEMARSEILLE CENTRE-VILLE A MARSEILLE LA BARASSE
22 KM+ DUREE:5H30 - DENIVELE POSITIF 412 M
DENIVELE NEGATIF: 54 M . NIVEAU DE DIFFICULTE: PEU DIFFICILE

DE MARSEILLE LABARASSE A GEMENOS
25 KM« DUREE :6H15 . DENIVELE POSITIF - $14 M
DENIVELE NEGATIF: 846 M. NIVEAL DE DIFFICULTE: ASSEZ DIFFICILE

DENIVELE NEGATIF - 725 M . NIVEALU DE DIFFICULTE - ASSEZ DIFFICILE

DE PLAN D'AUPS A SAINT-MAXIMIN-LA SAINTE BAUME
26 KM - DUREE: H30 - DENIVELE POSITIF- 547 M
DEMNIVELE NEGATIF:- 917 M - NIVEAU DE DIFFICULTE - ASSEZ DIFFICILE
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